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Анотація 

 Програма вивчення нормативної навчальної дисципліни «Україна в національно-

визвольній боротьбі 1914-1921 рр.» складена відповідно до освітньо-професійної 

програми підготовки магістрів спеціальності: 014 Середня освіта за освітньо-професійною 

програмою: 014 Середня освіта (Історія). 

Предметом вивчення навчальної дисципліни є: визвольна боротьба 1914-1921 рр. 

Мета курсу «Україна в національно-визвольній боротьбі 1914-1921  рр.»: аналіз сучасного 

державотворення в Україні переконливо засвідчує, що чимало нинішніх проблем значною 

мірою ідентичні викликам періоду національно-визвольних змагань початку ХХ ст. 

Вивчення курсу «Україна в національно-визвольній боротьбі 1914-1921 рр.», постатей і 

подій минулого важливо в теперішній історичній свідомості, сприятиме розв’язанню 

певних проблем сучасного державотворення. Всебічне вивчення тематики курсу в 

нинішніх умовах диктується і тим, що розбудова Української держави поставила перед 

сучасною історичною наукою завдання об’єктивного висвітлення її минулого, 

спотвореного імперською ідеологією. 

Ключові слова: Українська революція 1917-1921 рр., національний рух, визвольна 

боротьба, державність  

Abstract 

 

 Program for studying the normative academic discipline "Ukraine in the national 

liberation struggle of 1914-1921." compiled in accordance with the educational-professional 
training program for masters of the specialty: 014 Secondary education according to the 
educational-professional program: 014 Secondary education (History). 
 The subject of study of the discipline is: the history of the national liberation 

struggle of 1914-1921. The purpose of the course "Ukraine in the national liberation struggle of 

1914-1921": the analysis of modern state formation in Ukraine convincingly shows that 
many current problems are largely identical to the challenges of the period of national 
liberation struggles of the early twentieth century. The study of the History of the national 

liberation struggle of 1914-1921, figures and events of the past is important in the current 
historical consciousness, will help solve certain problems of modern state formation. A 
comprehensive study of the subject of the course in the current conditions is dictated by 
the fact that the development of the Ukrainian state has set modern historical science the 
task of objective coverage of its past, distorted by imperial ideology. 
 

Кey words: Ukrainian revolution of 1917-1921, national movement, liberation struggle, 

statehood 

 

 

 

 

 

 



1. Опис навчальної дисципліни 
 

Денна форма навчання 

 

Найменування показників  Галузь знань, освітній ступінь 

Характеристика навчальної 

дисципліни 

денна форма навчання 

Кількість кредитів – 5 
  
Галузь знань 01 Освіта / Педагогіка  

 
Нормативна 

Індивідуальне науково-

дослідне завдання – проєкт, 

наукова стаття 

Спеціальність: 014 Середня освіта 

Спеціалізація: 014.03 Історія  
Освітня програма: Середня освіта 

(Історія) 

Семестр 

Загальна кількість годин – 

150 

2-й  

Лекції 

Тижневих годин для денної 

форми навчання: 6 

аудиторних – 4 

самостійної роботи 

студента – 2 Ступінь: 

магістра 

22 год.  

Практичні, семінарські 

28 год.  

Лабораторні 

http://moodle.mdu.edu.ua/my

/ 

- - 

Самостійна робота 

100 год.  

Вид контролю: залік 

Мова навчання – українська  

Примітка. 

Співвідношення кількості годин аудиторних занять до самостійної та індивідуальної 

роботи становить: для денної форми навчання – 50 год. – аудиторні заняття, 100 год. – 

самостійна робота (30% / 70%). 

 

 

Заочна форма навчання 

Найменування показників  Галузь знань, освітній ступінь 

Характеристика навчальної 

дисципліни 

заочна форма навчання 

Кількість кредитів – 5 
  
Галузь знань 01 Освіта / Педагогіка  

 
Нормативна 

Індивідуальне науково-

дослідне завдання – проєкт, 

наукова стаття 

Спеціальність: 014 Середня освіта 

Спеціалізація: 014.03 Історія  

Освітня програма: Середня освіта 
(Історія) 

Семестр 

Загальна кількість годин – 

150 

2-й  

Лекції 

 
Ступінь: 

магістра 

8 год.  

Практичні, семінарські 



2 год.  

Лабораторні 

http://moodle.mdu.edu.ua/my

/ 

 - 

Самостійна робота 

140 год.  

Вид контролю: залік 

Мова навчання – українська  

 

Примітка. 

Співвідношення кількості годин аудиторних занять до самостійної та індивідуальної 

роботи становить: для денної форми навчання – 10 год. – аудиторні заняття, 140 год. – 

самостійна робота (10% / 90%). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Мета та завдання навчальної дисципліни та очікувані результати 

Курс дисципліни «Україна в національно-визвольній боротьбі 1914-1921 рр.» 

складена відповідно до освітньо-професійної програми підготовки магістрів 

спеціальності: 014 Середня освіта за освітньо-професійною програмою: 014 Середня 

освіта (Історія). 

Предметом вивчення навчальної дисципліни є: визвольна боротьба в Україні у 1914-

1921 рр. 

Міждисциплінарні зв’язки: історія України, джерелознавство, всесвітня історія.  

1. Мета та завдання навчальної дисципліни та очікувані результати 

1.2.Мета курсу «Україна в національно-визвольній боротьбі 1914-1921 рр.» Аналіз 

сучасного державотворення в Україні переконливо засвідчує, що чимало нинішніх 

проблем значною мірою ідентичні викликам періоду національно-визвольних змагань 

початку ХХ ст. Вивчення історії визвольного руху, постатей і подій минулого важливо в 

теперішній історичній свідомості, сприятиме розв’язанню певних проблем сучасного 

державотворення. Всебічне вивчення тематики курсу в нинішніх умовах диктується і тим, 

що розбудова Української держави поставила перед сучасною історичною наукою 

завдання об’єктивного висвітлення її минулого, спотвореного імперською ідеологією. 

1. 2. Основними завданнями вивчення дисципліни є курсу: 

- пізнавальні: розглянути, враховуючи політичні та соціально-економічні фактори, 

розвиток українського національного руху в роки Першої світової війни; 

- розкрити процес утворення Української Центральної Ради та її боротьбу за автономію; 

- висвітлити, враховуючи умови політичної ситуації в Україні, зміст та принципи 

реалізації плану державного будівництва УНР (листопад 1917- квітень 1918 рр.); 

- дослідити внутрішню та зовнішню політику Гетьманату П.Скоропадського у спогадах 

сучасників; 

- розкрити основні аспекти внутрішньої та зовнішньої діяльності уряду Директорії УНР; 

- проаналізувати визвольну боротьбу в Східній Галичині у 1917-1918 рр.; 

- дослідити проблему формування Збройних  сил УНР, Гетьманату та ЗУНР в період 

Української революції. 

- - методичні: ознайомити студентів з історіографією. джерельною базою, 

концептуальними підходами даної проблеми  

- практичні: вироблення практичних вмінь та навичок, формувати професійну культуру, 

науковий світогляд майбутнього історика, та дослідницькі й інформаційні уміння 

студентів.  

 

Передумови для вивчення дисципліни: Історія України, всесвітня історія 

Навчальна дисципліна складається з 5-х кредитів.  

 

Програмні результати навчання:  

ПРН-1 Здатність синтезувати та використовувати знання з основних теорій 

історичного розвитку, методології історичної науки, її періодизацію. 

ПРН-2 Знання видів, форм та джерел історичної інформації, методів їх дослідження. 

ПРН-3 Використання нових освітніх та інформаційних технологій, сучасних засобів 

навчання та використання їх у педагогічному процесі. 



ПРН-4 Здатність використовувати основи загальнотеоретичних дисциплін в обсязі, 

необхідному для вирішення педагогічних і дослідницьких завдань, успішного освоєння 

методологічних і прикладних питань спеціальності, питань фундаментальних 

загальноісторичних і спеціальних дисциплін; дисциплін психолого-педагогічного циклу: 

педагогіку, психологію, методику викладання історії, методику і організацію позакласної 

(поза аудиторної) роботи. 

ПРН-5 Знання теорії й методології історичної науки, методики вивчення суспільних 

явищ і процесів, пам’яток матеріальної і духовної культури. 

ПРН-6.  Використання принципів і методів збору, систематизації, узагальнення і 

використання інформації, проведення наукових досліджень за профілем спеціальності.  

 

1. 3. Згідно з вимогами освітньо-професійної програми студент оволодіває такими 

компетентностями:  

І. Загальнопредметні:  

ЗК-1. Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу.  

ЗК-3. Готовність до пізнання нового і неперервного навчання, до опанування нових знань 

і стратегій/способів мислення.  

 

 ІІ. Фахові:  

ФК-1. Знання вітчизняної та світової історії. Знання основних історичних процесів та 

подій усіх континентів від давнини до сьогодення, їх взаємозв’язок, сучасні дискусії на цю 

тему та напрями дослідження. 

ФК-2. Вміння аналізувати джерела. Пошук, розуміння та використання архівних, 

музейних джерел з історії. 

ФК-3. Здатність застосовувати знання про сучасні досягнення з історичної науки. 

ФК-8. Здатність володіти навичками історіографічного й джерелознавчого аналізу та 

методами пошуку нових форм дослідження. 

ФК-9. Здатність застосовувати набуті знання для вирішення конкретних педагогічних, 

методичних, науково-практичних, інформаційно-пошукових завдань у своїй професійній 

діяльності. 

ФК-10. Здатність планувати, організовувати і вести навчально-виховну роботу. 

ФК-11. Здатність володіти передовими методами управління педагогічними, 

учнівськими (студентськими) й трудовими колективами. 

ФК-12. Здатність на практиці застосовувати принципи наукової організації праці. 

ФК-13. Здатність вести пошукову краєзнавчу роботу, виявляти, досліджувати та сприяти 

збереженню історико-культурних пам’яток. 

ФК-14. Здатність використовувати набуті психолого-педагогічні і методичні прийоми 

для викладання історичних дисциплін в середніх та вищих навчальних закладах. 



 

2. Інформаційний обсяг навчальної дисципліни. 

 

Тема 1. Український національний рух в роки Першої світової війни. 

Тема 2. Українська Центральна Рада: від автономії до незалежності 

Тема 3. Гетьманат П.Скоропадського 1918 р.   

Тема 4. Внутрішня та зовнішня політика Директорії УНР.  

Тема 5.  ЗУНР.  

 

Програма навчальної дисципліни 

Кредит 1.  Український національний рух в роки Першої світової війни. 

Тема 1. Україна в роки Великої війни 1914-1917 рр. 

Історіографія проблеми. Україна в роки Першої світової війни: хід військових дій в 

західноукраїнських землях. Союз Визволення України. Головна Українська Рада. 

Українські Січові стрільці.  

Кредит 2. Українська Центральна Рада (березень 1917-квітень 1918 рр.) 

Тема 2.Українська Центральна Рада: від автономії до незалежності 

Український національний рух на початку ХХ ст. Утворення Центральної Ради. 

Всеукраїнський національний конгрес. Українізація збройних сил. Всеукраїнські військові 

з їзди. І та ІІ Універсали. Загострення політичної кризи. ІІІ Універсал. Проголошення 

УНР. Війна з радянською Росією. Брестські переговори. Відновлення УНР. 

Кредит 3. Українська Держава П. Скоропадського. 

Тема 3. Гетьманат П.Скоропадського 1918 р.   

Переворот 29 квітня 1918 р. Внутрішня політика: аграрна реформа, будівництво 

збройних сил, культурно-освітня сфера. Зовнішні відносини Української Держави: 

Четверний союз, Антанта, радянська Росія, антибільшовицькі уряди Дону, Кубані, Криму. 

Антигетьманський повстанський рух. Падіння Гетьманату. 

Кредит 4. Директорія УНР  

Тема4. Внутрішня та зовнішня політика Директорії УНР.  

Утворення Директорії УНР. Трудовий конгрес. Отаманщина. Переговори з Антантою та 

радянською Росією. Відносини із керівництвом ЗОУНР. Військові дії проти більшовиків 

та денікінців. Перший та Другий Зимові походи. 

Кредит 5. ЗУНР. 

Тема 5. ЗУНР.  

«Листопадовий зрив». Проголошення ЗУНР та її внутрішня політика. Переговори з Антантою. 

Галицька армія. Військові дії в Галичині 1918-1919 рр. Утворення ЗОУНР. Причини поразки. 



 

3. Структура навчальної дисципліни 

Денна форма навчання 

 Назви  

кредитів і тем 

Кількість годин 

1 Усього Лекції Семінари Самостійна 

робота 

Кредит 1. Український національний рух в роки Першої світової війни. .  

Тема 1. Україна в роки Великої війни 

1914-1917 рр. 

 4 4 20 

Усього 26 2 4 20 

Кредит 2. . Українська Центральна Рада (березень 1917-квітень 1918 рр.) 

Тема 2. Українська Центральна Рада: 

відавтономії до незалежності 

 6 6 20 

Усього 32 6 6 20 
 

Кредит 3. Українська Держава П. Скоропадського. 

Тема 3. Гетьманат П.Скоропадського 

1918 р.   

 4 6 20 

Усього 24 2 2 20 

Кредит 4. Директорія УНР 

Тема 4. Внутрішня та зовнішня політика 

Директорії УНР.  

 

 4 6 20 

Усього 30 4 6 20 

Кредит 5. ЗУНР. 

Тема 5. ЗУНР   4 6 20 

Усього 30 4 6 20 

Усього годин за курс 150 22 28 100 

 

 Заочна форма навчання 

 

 Назви  

кредитів і тем 

Кількість годин 

1 Усього Лекції Семінари Самостійна 

робота 

Кредит 1. Український національний рух в роки Першої світової війни. .  

Тема 1. Україна в роки Великої війни 

1914-1917 рр. 

 2  28 

Усього 30 2  28 



Кредит 2. Українська Центральна Рада (березень 1917-квітень 1918 рр.) 

Тема 2. Українська Центральна Рада: 

відавтономії до незалежності 

 2  28 

Усього 30 2  28 
 

Кредит 3. Українська Держава П. Скоропадського. 

Тема 3. Гетьманат П.Скоропадського 

1918 р.   

 2  28 

Усього 30 2  28 

Кредит 4. Директорія УНР 

Тема 4. Внутрішня та зовнішня політика 

Директорії УНР.  

 

 2  28 

Усього 30 2  28 

Кредит 5. ЗУНР. 

Тема 5. ЗУНР    2 28 

Усього 30  2 28 

Усього годин за курс 150 8 2 140 

 

 

4. Теми лекційних  занять 

Денна форма навчання 

 № 

п/п 

Назва теми Кіль- 

кість 

год. 

Кредит 1. Український національний рух в роки Першої світової війни. 

1. Тема 1. Україна в роки Великої війни 1914-1917 рр. 4 

Кредит 2. Українська Центральна Рада (березень 1917-квітень 1918 рр.) 

 Тема 2. Українська Центральна Рада: від автономії до незалежності 6 

Кредит 3. Українська Держава П. Скоропадського  

2. Тема 3. Гетьманат П.Скоропадського 1918 р.   4 

Кредит 4. Директорія УНР та ЗУНР 

4 Тема 4. Внутрішня та зовнішня політика Директорії УНР. 4 

Кредит 5. ЗУНР. 

5 Тема 5. ЗУНР 4 

Всього: 22 

 

Заочна форма навчання 

 № 

п/п 

Назва теми Кіль- 

кість 

год. 

Кредит 1. Український національний рух в роки Першої світової війни. 

1. Тема 1. Україна в роки Великої війни 1914-1917 рр. 2 



Кредит 2. Українська Центральна Рада (березень 1917-квітень 1918 рр.) 

 Тема 2. Українська Центральна Рада: від автономії до незалежності 2 

Кредит 3. Українська Держава П. Скоропадського  

2. Тема 3. Гетьманат П.Скоропадського 1918 р.   2 

Кредит 4. Директорія УНР та ЗУНР 

4 Тема 4. Внутрішня та зовнішня політика Директорії УНР. 2 

Кредит 5. ЗУНР. 

5 Тема 5. ЗУНР  

Всього: 8 

 

 

 5. Теми практичних  занять  

Денна форма навчання 

 № 

п/п 

Назва теми Кіль- 

кість 

год. 

Кредит 1. Український національний рух в роки Першої світової війни. 

1. Тема 1. Україна в роки Великої війни 1914-1917 рр. 4 

Кредит 2. Українська Центральна Рада (березень 1917-квітень 1918 рр.) 

 Тема 2. Українська Центральна Рада: від автономії до незалежності 6 

Кредит 3. Українська Держава П. Скоропадського  

2. Тема 3. Гетьманат П.Скоропадського 1918 р.   6 

Кредит 4. Директорія УНР та ЗУНР 

4 Тема 4. Внутрішня та зовнішня політика Директорії УНР. 6 

Кредит 5. ЗУНР. 

5 Тема 5. ЗУНР 6 

Всього: 28 

 

Заочна форма навчання 

 № 

п/п 

Назва теми Кіль- 

кість 

год. 

Кредит 1. Український національний рух в роки Першої світової війни. 

1. Тема 1. Україна в роки Великої війни 1914-1917 рр.  

Кредит 2. Українська Центральна Рада (березень 1917-квітень 1918 рр.) 

 Тема 2. Українська Центральна Рада: від автономії до незалежності  

Кредит 3. Українська Держава П. Скоропадського  

2. Тема 3. Гетьманат П.Скоропадського 1918 р.    

Кредит 4. Директорія УНР та ЗУНР 

4 Тема 4. Внутрішня та зовнішня політика Директорії УНР.  

Кредит 5. ЗУНР. 

5 Тема 5. ЗУНР 2 

Всього: 2 

 
6. Лабораторні заняття 

Робочим планом не передбачено 



7. Самостійна робота 

 

Денна форма навчання 

 

 № 

п/п 

Назва теми Кіль- 

кість 

год. 

Кредит 1. Український національний рух в роки Першої світової війни. 

1. Тема 1. Україна в роки Великої війни 1914-1917 рр. 20 

Кредит 2. Українська Центральна Рада (березень 1917-квітень 1918 рр.) 

 Тема 2. Українська Центральна Рада: від автономії до незалежності 20 

Кредит 3. Українська Держава П. Скоропадського  

2. Тема 3. Гетьманат П.Скоропадського 1918 р.   20 

Кредит 4. Директорія УНР та ЗУНР 

4 Тема 4. Внутрішня та зовнішня політика Директорії УНР. 20 

Кредит 5. ЗУНР. 

5 Тема 5. ЗУНР 20 

Всього: 100 

 

Заочна форма навчання 

 № 

п/п 

Назва теми Кіль- 

кість 

год. 

Кредит 1. Український національний рух в роки Першої світової війни. 

1. Тема 1. Україна в роки Великої війни 1914-1917 рр. 28 

Кредит 2. Українська Центральна Рада (березень 1917-квітень 1918 рр.) 

 Тема 2. Українська Центральна Рада: від автономії до незалежності 28 

Кредит 3. Українська Держава П. Скоропадського  

2. Тема 3. Гетьманат П.Скоропадського 1918 р.   28 

Кредит 4. Директорія УНР та ЗУНР 

4 Тема 4. Внутрішня та зовнішня політика Директорії УНР. 28 

Кредит 5. ЗУНР. 

5 Тема 5. ЗУНР 28 

Всього: 140 

 

 

 
                                          



8. Індивідуальне навчально-дослідне завдання 

Індивідуальне науково-дослідне завдання складається з двох напрямів :  

І – підготовка та захист контрольної роботи (для студентів ЗФН); 

ІІ – підготовка доповіді з висвітленням проблем (для студентів ДФН). 

 

Форми роботи та критерії оцінювання  
Зміст курсу поділений на 5 кредитів. Кожний кредит включає в себе лекції, семінарські 

заняття, самостійну роботу студентів, які завершуються рейтинговим контролем рівня 

засвоєння знань програмного матеріалу даної частини курсу. 

Рейтинговий контроль знань студентів здійснюється за 100-бальною шкалою: 

  

Шкала оцінювання: національна та ECTS 

 

ОЦІНКА 

ЄКТС 
СУМА 

БАЛІВ 
ОЦІНКА ЗА НАЦІОНАЛЬНОЮ ШКАЛОЮ  

екзамен  залік 
A 90-100 5 (відмінно) 5/відм./зараховано 

B 80-89 
4 (добре) 4/добре/ зараховано 

C 65-79 

D 55-64 
3 (задовільно)  

3/задов./ зараховано 

  E 50-54 

FX 35-49 2 (незадовільно)  Не зараховано 

 

Критерії оцінювання відповідей на студентів на семінарських заняттях 

Враховується: 

1. рівень осмислення навчального матеріалу; 

2. рівень сформованості аналітичних умінь і концептуальних підходів; 

3. повнота розкриття питання, логіка викладу, культура мовлення; 

4. використання додаткової літератури; 

5. порівняння, зв’язок із практикою, висновки. 

 

Кількість балів у кінці семестру повинна складати від 100 до 500 балів (за 5 кредитів), 

тобто сума балів за виконання усіх завдань.  

Відповідний розподіл балів, які отримують студенти за 5 крд. 

 

*Примітка. Коефіцієнт для іспиту – 0,6. Іспит оцінюється в 40 б. 

  

 

 

 

 

 

Поточне оцінювання та самостійна робота КР  Накопичувальні 

бали/сума 

Т1 Т2 Т3 Т4 Т5      100 500/100 

100 100 100 100 100        



9. Засоби діагностики 

 

 Діагностика і контроль засвоєння програмного матеріалу здійснюється за кредитно-

трансферною системою. Оцінка успішності знань студентів здійснюється в двох формах: 

поточний контроль (письмові роботи – реферати, контрольні) і підсумковий контроль 

(залік). 

а) поточний контроль за роботою та рівнем знань та вмінь через усне та письмове 

опитування;  

б) письмові контрольні та самостійні роботи;  

в) тестові завдання;  

г) співбесіди на консультаціях.  

 

10. Методи навчання 

 

Усний виклад матеріалу, наукова розповідь, спрямована на аналіз фактичного 

матеріалу; пояснення – вербальний метод навчання , за допомогою якого розкривається 

сутність певного явища, закону, процесу; проблемне навчання, робота з підручником та 

додатковими джерелами, порівняльний аналіз; ілюстрація – метод навчання, який 

передбачає показ предметів і процесів у їх символічному зображенні (малюнки, схеми, 

графіки). 
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